
令和６年度前期 茨城大学リカレント教育公開講座

文化人類学で見つける豊かな人生のヒント
-違和感と向き合って新しい自分を発見しよう-
生きていると誰しも違和感を抱く瞬間があると思います。それは、自分の人生に大きなインパクトを持つも

のであったり、すぐに忘れてしまうような小さなものであったりします。では、そうした違和感を自分の中で
消化し、より豊かな人生を送るための素材に育てていくためにはどうすれば良いでしょうか。この講座では、
他者との対話に多くの蓄積をもつ文化人類学という分野を参考にしながら、簡単なワークを通して違和感と
の向き合い方について考えます。

お問い合わせ

TEL：029-228-8438 HP：https://koukai.scc.Ibaraki.ac.jp

お問い合わせ：https://forms.office.com/r/0viinH1ENA

実施日 2024年７月６日（土）

会 場 社会連携センター３階研修室
（茨城県水戸市文京２－１－１）

募集人数 １０名（最少催行人数 ５名）

対 象 社会人・大学生・高校生 講習料 無 料

講 師 井上 淳生(人文社会科学野・講師)

時 間 １０：３０ ー １２：００

申込方法 左記のQRコードよりお申込みください。
申込期間：２０２4年５月２８日（火）～6月2８日(金)まで

◆電話やメール等では受付を行っておりません。
◆満員になり次第、締め切らせていただきます。
◆都合により、日程変更または講座が中止になる場合があり

ます。
◆受付完了メールを送信しますので、ドメイン（@vc.ibaraki.ac.jp）
を受信可能にしてください。
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