
茨城県学生ビジネスプランコンテスト 2026 

ビジネスプラン書(記入例) 

 

(１)応募者名（個人の場合：氏名、チームの場合：チーム名） 

茨城大学○○ゼミ 

 

（２）プランタイトル 

あんしんケアリンク ～働くお父さん・お母さんに安心を～ 

 

（３）プランの概要 

   どこの、だれをターゲットとした、どのようなビジネスプランかを記入してください。 

  必要に応じて、図などを用いてください。 

本プランは、子どもが 37.5 度以上の熱を出すなどして、急に病気の子供を抱えることになってしま

った、働いている親御さんや、…をターゲットとしたビジネスプランである。 

対象とする地域は、まずは茨城県内とするが、将来的には関東地方全体での展開を目指す。… 

子どもが 37.5 度以上の熱を出すと、保育園では預かってもらえない。その場合、働く親は仕事を休

まざるを得ず、子育てと仕事の両立を阻む大きな壁となっている。 

そこで、私たちチームはそのような状況になってしまった親御さんのために、自宅訪問型の病児保

育サービスを提案する。このことで、親御さんが休まず働き続けられる環境作りへの貢献を行う。

… 

 

 

（４）プランの仕組み（概念図） 

 

 

 

全容が分かるタイトル 

キャッチーなネーミング・サブタイトル

があっても良い 

ステイクホルダー(利害関係者)との関係性を

図示する 

(図解が難しければ、文章による記載も可) 

必要に応じて、図や統計データが 

あっても良い 



（5）なぜこのプランを実施したいのか、どのように思いついたのか 

現状の分析および問題意識を交えて記入してください。 

アルバイトで託児所に勤務している際に、利用者の子どもが高熱を出すことがあった。仕事を抜け

て送迎に来る保護者を見て、…また、20××年の○○新聞の調査では、… 

以上の経験と問題意識から、上記のようなプランを考案するに至った。 

 

（6）プラン作成にあたり、参考にした資料(URL、書籍のタイトルと著者など)や、既存の事例(商品・

サービス等)等を記入してください。また、既存の事例と比較した際の独自性・優位性・魅力を記

入してください。 

【参考にした資料】 

・認定 NPO 法人 ○○ ○○(訪問看護サービス) HP  https://～ 

・茨大太郎（2021）『〇〇〇』、〇〇出版社   

・○○新聞 「○○○○」(○月○日 ○面) など 

【上記のような既存の事例と比較した際の、このプランの魅力】 

これまで日本ではまだ自宅訪問型の病児保育サービスは開始されておらず、様々な新聞やニュース

などで頻繁にこの問題が取り上げられていた。「NPO法人○○ ○○(訪問看護サービス)」のよう

に、従来の訪問看護のサービスについては、○○のような課題があったが、このプランでは… 

 

（7）社会へのインパクト 

20××年の茨城県における一人親家庭（母子家庭、及び父子家庭）は○○世帯、共働き世帯では○

○世帯とどちらも増加傾向にある。また、全国の一人親家庭は○○世帯、共働き世帯は○○世帯

と、全国的にも増加傾向にある。 

一人親家庭や共働き家庭が安心して子育てと就労の両立ができる環境づくりは、全国的な課題であ

るといえる。一人親世帯・共働き世帯が全国的に増加傾向にあることや、先に上げた訪問看護サー

ビスに関する課題からも、このサービスに対するニーズは高く、社会に大きなインパクトを… 

 

 

 

 

実施したい理由や、思いついた経緯 

・自身の経験 

・サービス(商品)が必要であると考えたきっかけとなる出来事 など 

参考にした資料や事例、 

参考にした既存の事例との違い、 

魅力的なセールスポイントなど 

実現したらどのような形で、 

どれだけ良い社会づくりに寄与し得るか 



（8）事業をはじめるうえで、どのような資金、人員、技術が必要か 

それらをどう確保するのか 

事業立ち上げの費用として、事務所の家賃が〇万円、車両の購入費が〇万円、広報宣伝費が〇万円

を見込んでいる。これらの費用は、銀行借入や起業支援補助金への申請に加えて、… 

また、運営側のスタッフについては、本チームの○名をコアメンバーとして確保する。実際に自宅

訪問を行うスタッフについては、保育スタッフと看護スタッフ 

県内全域に協力を呼びかけ、… 

 

(9)商品やサービスをどのように知ってもらい、使って(買って)いただくのか 

まずは茨城県内での事業の周知と拡大を図る。そこで、県内の学校（保育園、幼稚園、小中学校）を

通して各家庭に案内をしていただけるように、働き掛ける。また、県内企業、放課後子ども教室や子

ども食堂などを運営する組織にも広報依頼を行う。特に県内企業に対しては、…茨城県での事業を開

始して〇年目以降、千葉県や栃木県への事業の拡大を図り… 

 

（10）プランの実施計画（予算、売上計画等を含む） 

   10 年目以降の実施計画の欄には、将来展望を含めて記述してください。 

   実施計画 予算・売上計画等 

初期 

準備 

・組織作り  

・訪問スタッフ、事務スタッフの確保  

（まずは経営スタッフ１名、訪問スタッ

フ２名、車両２台体制）  

・資金の確保（補助金などの活用検討）  

・事務所や車両の確保  

・広報宣伝  

〇初期資金調達(銀行借入、投資受入、クラ

ウドファンディングなど) 

〇収入：〇万円 

〇支出：〇万円 

・事務所家賃〇万円（〇万円×12 か月） 

・事業開発費〇万円 

・車両購入費〇万円（〇万円×2 台） 

・広報宣伝費〇万円 

1 年目 

 

・サービス開始（訪問スタッフ２名、車

両２台体制） 

 

●収支：〇万円（非営利プランの場合０で

も良い）  

〇収入：〇万円  

・〇千円×〇時間×2 人×250 日  

〇支出：〇万円  

・スタッフ人件費〇万円（〇万円×3 名）  

・事務所家賃〇万円（〇万円×12 か月）  

・広報宣伝費〇万円  

・銀行返済〇万円  

3 年目 

 

・サービス開始 3年目 収支：〇万円 

累積赤（黒）字：〇万円 

〇収入：〇万円 

・〇千円×〇時間×2 人×250 日 

事業を始める上で、ヒト・モノ・カネが 

どれだけ必要なのか、どう用意するのか 



〇支出：〇万円 

・スタッフ人件費〇万円（〇万円×〇名） 

・事務所家賃〇万円（〇万円×12 か月） 

・銀行返済〇万円 

5 年目 

 

・サービス開始 5 年目 

・サービス拡充 

(訪問スタッフ 6 名、車両 6 台体制)  

・県内の○○エリアに事務所の増設 

収支：〇万円（5 年目で累積黒字化） 

累積赤（黒）字：〇万円 

〇収入：〇万円 

・〇千円×〇時間×〇人×250 日 

〇支出：〇万円 

・スタッフ人件費〇万円（〇万円×〇名） 

・事務所家賃〇万円（〇万円×12 か月） 

・車両購入費〇万円（〇万円×6 台） 

・銀行返済〇万円 

10 年目 

以降 

 

・サービス拡充 

→他の連携組織(子育て支援組織、行政、

協賛してくれる企業など)とネットワーク

化し、各地で委託してサービスを行って

もらう体制作を作る。これにより、茨城

県内でくまなくサービスを提供できる体

制を作る 

 

収支：〇万円 

累積赤（黒）字：〇万円 

〇収入：〇万円 

・〇千円×〇時間×〇人×250 日 

〇支出：〇万円 

・スタッフ人件費〇万円（〇万円×〇名） 

・事務所家賃〇万円（〇万円×12 か月） 

・他団体への委託費〇万円 

・銀行返済〇万円 

 

 

（11）今回応募するプランと全く同一のプランで、現在応募中、又はこれまでに応募した他のコンテス

ト等がありましたら、審査結果も含めて記入して下さい。 

なお、過去に入賞したプランと全く同一のプランは、応募対象外です。ブラッシュアップ前のプ

ランの応募状況や結果は、設問（12）に記入してください。 

〇現在応募中の他のコンテスト等 

・○○大学アイデアピッチ(1 次審査通過) 

〇これまでに応募した他のコンテスト等（審査結果含） 

・○○ビジネスプランコンテスト 2026(一次審査落選) 

 

（12）応募するに当たり、これまでに参加した起業に関する授業・セミナー等がありましたら、記入し

て下さい。 

・茨城県学生ビジネスプランコンテスト 2026 事前相談会 

・○○ビジネスプランコンテスト 2025(一次審査落選) 

 

プランの展開に対して、 

どれだけ見通しを立てられているか 


